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Meérkis un uzdevumi

e popularizét kapsanas sportu
e  attistit kapSanas sporta sacensibu tradicijas Ventspili
¢ noskaidrot stiprakos sportistus kapsanas sporta.

Sacensibu organizacija, vieta un laiks

Sacensibas organiz€ Ventspils kapSanas sporta klubs sadarbiba ar Olimpisko centru ,,Ventspils”.
Sacensibas notiek atruma kapSanas disciplina laika posma no 2008. gada oktobra Iidz 2009. gada
maijam 5 posmos, sporta halles ,,Parventa” un ,,Centrs”.

1. posms 23. oktobrT ,,Parventa”

2. posms 11. decembri ,,Parventa”

3. posms 5. februari ,,Parventa”

4. posms 19. marta ,,Parventa”

5

posms 9. maija ,,Centra” (plkst. 12.00)

Informacija par sacensibam Ventspils kapsanas sporta kluba majas lapa www.cityclimbers.lv, vai pie
kluba instruktoriem pa talruniem 26170375 (Katrina), 29179194 (Eduards). Nodarboties ar kapsanas
sportu vai tikai izm&ginat kapSanas sienu var otrdienas un ceturtdienas, sporta hallé ,,Parventa”,
b&rniem no 17.00-18.00, jaunieSiem un pieaugusajiem no 18.00-19.30.

Dalibnieki

Sacensibas notiek divas vecuma grupas zeéniem un meitenem:
1992. dzimsanas gads un vecaki — C grupa
1993. dzimsanas gads un jaunaki — D grupa

Maza dalibnieku skaita de] atsevisSkas grupas var tikt apvienotas. Daliba sacensibas bezmaksas!

Sacensibu norise

17.30 — 17.50 Dalibnieku registracija
17.50 — 18.00 MarSrutu izradiSana, starta kartibas izloze
18.00 — 20.00 Dalibnieku starti marSrutos

Katra posma vispirms starte puisi, tad meitenes, vispirms jaunaka grupa, péc tam vecaka grupa.
Sakuma visas grupas norisinas kvalifikacijas karta, péc tam visas grupas finala kartas.

Sacensibu rezultati tiks publicéti interneta Olimpiska centra ,,Ventspils” majas lapa
www.ocventspils.lv un Ventspils kapSanas sporta kluba majas lapa www.cityclimbers.lv.



http://www.cityclimbers.lv/
http://www.ocventspils.lv/
http://www.cityclimbers.lv/

Uzvarétaju noteik§ana un apbalvoSana

Uzvarétajus nosaka atseviski zéniem un meiteneém. Katra posma ar medalam un diplomiem tiek
apbalvoti katras grupas pirmo tr1s vietu ieguveji. Katras grupas pirmo tris vietu ieguveji kopvert§juma
tiek apbalvoti ar kausiem un OC Ventspils balvam.

Sacensibu noteikumi

Visiem sacensibu dalibniekiem jaieveéro maksligas kapsanas sienas lietosanas noteikumi.

Sacensibas notiek izmantojot 2001. gada janvari Latvijas alpinistu savienibas apstiprinatos
“Sacensibu noteikumi kapSanas sporta”.

Sacensibas atruma kapSana notiek divos dazados marsrutos. Dalibnieka rezultatu nosaka summegjot
uzradito laiku abos marsrutos. Dalibniekam rezultatu neuzrada, ja vin$ krit (noraujas) vai parsniedz
maksimalo atlauto laiku marSruta 2 miniites.

Péc kvalifikacijas kartas notiek finala karta, kur atkariba no dalibnieku skaita grupas notieck
ceturtdalfinali, pusfinali un finals. Finala kartas parus sastada izmantojot tikai ieprieksgja karta
uzraditos rezultatus un p&c principa 1-8, 2-7, 3-6, 4-5. Paru zaud@tajiem iegiito vietu nosaka péc
labaka uzradita rezultata visas ieprieksgjas kartas.

Dalibnieku, kas finala kartd nepabeidz marsSrutu no talakas cimas izslédz. Otram dalibniekam part
pietiek pabeigt abus marsrutus un vins tiek uzskatits par para uzvarétaju.

e Ja !4 finala abi dalibnieki nebeidz marsrutus, tad dalibnieks nakama par1 /2 finala starte viens.

e Ja !, finala abi dalibnieki nebeidz marSrutus, tad paris parstarté cina par 3. vietu, un otra para
uzvargtajs ieglist 1. vietu

e Ja finala abi dalibnieki nepabeidz vienu no marSrutiem, tad paris parstart€ lidz tiek noteikts
uzvaretajs.

Kad marsruta tiesnesis izsauc dalibniekus uz startu, katrs no tiem ienem starta poziciju, kur viena kaja
ir uz zemes, bet otra uz pirmas aizkeres un viena vai abas rokas ir uz sienas. Kad abi dalibnieki ir
ien@musi starta poziciju, marSruta tiesnesis jauta “Gatavi?”’; kad ir sanemta apstiprinosa atbilde no
abiem dalibniekiem, marsruta tiesnesis izsauc “Uzmanibu!” un péc 1sas pauzes (1-2 sekundes) dod
skaidru saucienu “Starts!”. Paragra starta gadijuma tiesnesis apstadina abus dalibniekus. Dalibnieks,
kas veicis atkartotu paragru startu tiek no talakas cinas izslegts.

Katra posma dalibnieki sanem reitinga punktus, kas tiks izmantoti aprékinot sacensibu kopvertgjumu:

1. vieta— 50 punkti 5. vieta— 19 punkti 9. vieta— 5 punkti
2. vieta— 40 punkti 6. vieta— 14 punkti 10. vieta — 3 punkti
3. vieta— 32 punkti 7. vieta— 10 punkti 11. vieta — 2 punkti
4. vieta— 25 punkti 8. vieta— 7 punkti 12. vieta — 1 punkts

Gadijuma, ja attiecigaja grupa piedalas mazak ka 12 dalibnieki, tad no katra rezultata tiek atskaititi
punkti, kas atbilst pirmajam nestartgjusajam dalibniekam.

Sacensibas tiek organiz&tas neformala gaisotng, tade| distances ir atklatas, t.i. dalibnieki drikst v&rot
ka kapj citi.
Drosinatajam vienmér jaizdod pietiekoss daudzums virves. Jebkada virves noslogoSana uzskatama

par maksliga punkta izmantoSanu un galvenais tiesnesis neieskaita dalibnieka rezultatu attiecigaja
marSruta.

Dalibnieka vadiSana distanc@ ar prieksa teikSanu ir aizliegta. Par §a noteikumu punkta neievéroSanu
dalibnieku var diskvalificét, turklat prieksa teic€ju var izraidit no zales lidz sacensibu beigam.

Galvenajam tiesnesim ir tiesibas izraidit no sacensibu zonas jebkuru personu, ne tikai dalibnieku, kas
uzvedas pretruna ar sacensibu noteikumiem, un pat partraukt sacensibas, Iidz §1 prasiba tiek izpildita.
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