Latvijas atklatais cempionats kapsanas sporta
"Reality cup"
NOLIKUMS
I. Mérkis un uzdevumi
1.Popularizét kapsSanas sportu Latvija.
2.Noskaidrot stiprakos sportistus Latvija.
Il. Laiks un vieta

3.Sacensibas notiek 4. posmos. Vieta — Falkors boulderinga centrs, Ropazu iela 140, ieeja no
Bérzpils ielas.

posms 25.01.2015
posms 22.02.2015
posms 22.11.2015
posms 20.12.2015
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Ill. Organizatori
4. Sacensibas organizeé Falkors boulderinga centrs un Latvijas Alpinisma savieniba.
Galvenais tiesnesis — Santa Tabulévica.

5. Sacensibas atbalsta Rigas domes lzglitibas, kultlras un sporta departamenta Sporta un
jaunatnes parvalde, Eridan, Falkors, San wings.

IV. Dalibnieki
6. Sacensibas piedalas personas —1999. gada dzimusas un vecaki
V. Sacensibu norise
7. Sacensibu programma:

e Registracija 10:00 —10:30

e Starts 1. setam 10:45-12:15
e Starts 2. setam 12:30 — 14:00
e Starts 3. setam 14:15 - 15:45
e |zolacijas zona 16:15—16:30
e  Finalu sakums 17:00

e Apbalvosana péc finaliem

*Sacensibu laiki var maintties sacensibu diena ieprieks par to pazinojot socialajos tiklos
Facebook, ka art majas lapa bouldering.lv

**Finala iek|Tst 5 stiprakie sportiski katra grupa starp virieSiem un sievietém


https://www.facebook.com/falkorsboulder
http://www.boulderings.lv/

VI. PieteikSanas, registrésanas kartiba

8. Sacensibam dalibu piesaka elektroniski majas lapa www.kapsanassienas.lv/falk vai

sacensibu diena ne vélak ka noradits sacensibu programma. Pieteikuma janorada: vards,
uzvards, dzimSanas gads, valsts, komanda.

9.Ja registréjies dalibnieks nevar ierasties uz sacensibam tam jainformé par to sacensibu
organizatori rakstot uz e-pastu: rolandsrugens@inbox.lv

10. Dalibas maksa:

e leprieks piesakoties 7 EUR
e Sacensibu diena 10 EUR


http://www.kapsanassienas.lv/falk
mailto:rolandsrugens@inbox.lv

